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LE DONNE NELLA PREISTORIA...

Studiando I'eta della pietra, hai scoperto come si € evoluta la specie umana e quali
attivita si praticavano per sopravvivere. Riuscire a procurarsi il cibo tramite la caccia
e I'allevamento, la raccolta e I'agricoltura erano compiti fondamentali, poiché cosi

si garantiva il cibo per la prosecuzione della specie umana.

Per molti anni si € pensato che nella societa preistorica, ci fosse una netta
separazione di ruoli tra uomini e donne, ma recenti scoperte archeologiche hanno
messo in dubbio questa certezza.

Il Paleolitico

La raccolta, a differenza della caccia, assicurava
sempre un approvvigionamento di cibo

e prevedeva meno rischi per chi la praticava.
Alle donne era affidato prevalentemente

il compito di curare i figli e di cercare erbe,
radici e bacche: dovevano distinguere le piante
commestibili da quelle nocive e scegliere

le piu nutrienti poiché erano gli alimenti
principali delle comunita preistoriche.

Insieme agli uomini, pero, si occupavano

della levigazione della pietra, della caccia

di piccoli animali e della pesca.

Il Neolitico

Si suppone che grazie all’'esperienza e alle conoscenze maturate con la raccolta, le donne
abbiano dato vita all'agricoltura, modificando cosi lo stile di vita delle prime comunita, che
divennero stanziali. Cambiarono quindi gli equilibri all’interno dei diversi gruppi: le donne
si dedicarono al lavoro agricolo e alla cura dei figli. Tuttavia, il ritrovamento di numerosi
scheletri di donne neolitiche sepolte insieme agli strumenti di caccia fa supporre che esse
partecipassero anche alle battute di caccia di grandi animali.

EDUCAZIONE CIVICA Riconoscere la parita di genere come diritto

umano fondamentale e condizione di progresso.
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Nel corso della Storia, le donne hanno ricoperto ruoli diversi, ma per molto
tempo & stato impedito loro di studiare e di accedere a posizioni di rilievo

o di lavorare fuori dalle loro case.

Nella societa occidentale moderna, la vita delle donne & diversa da quella

delle loro madri, nonne e antenate: sono stati fatti molti passi avanti.

Il traguardo di una reale parita tra uomini e donne in tutti i campi della societa
& piu vicino, ma occorre essere consapevoli del passato e del presente per
costruire un futuro senza discriminazioni di genere.
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d'America, si € battuta per
l'uguaglianza dei diritti
delle donne.
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Q LANGOLO PER RIFLETTERE - Dividetevi in piccoli gruppi e raccogliete informazioni
{"E sulle attivita lavorative svolte dagli adulti che conoscete: vi risulta che ancora oggi vi
siano lavori considerati solo per uomini e altri solo per donne, oppure molte attivita sono
svolte da entrambi? Confrontatevi e discutetene.

OBIETTIVO GLOBALE N. 5 Parita di genere. Q






