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OBIETTIVI
•  Comprendere come il nostro pianeta sia un grande ecosistema di cui  

noi esseri umani siamo ospiti insieme a molte altre specie viventi;  
pertanto, abbiamo il dovere di mantenere un equilibrio vitale per noi  
e per gli altri esseri viventi;

•  riflettere sulla ricchezza ma anche sulla fragilità della Terra,  
fatta di delicati equilibri che sono minacciati soprattutto  
dall’attività umana in varie sue forme;

•  pensare a un futuro possibile impegnandoci  personalmente  
per vivere in modo eco-sostenibile. 

PERCORSO DELLA LEZIONE

PICCOLI GRANDI  
GESTI PER SALVARE 
IL PIANETA
a cura di Laura Papetti

PRIMA DI LEGGERE
Dal 1970 le Nazioni Unite celebrano l’Earth Day ogni anno, un mese 
e due giorni dopo l’equinozio di primavera, il 22 aprile. 
Ben 192 paesi hanno deciso di sensibilizzare i cittadini sull’importanza 
del nostro pianeta, del quale siamo ospiti e non padroni. 
Come tali, abbiamo il diritto e il dovere di prendercene cura. 

Inquadra il QRcode e scopri il mondo Sanoma

Stefano Rossi  Marina Screpanti

LABORATORIO ANTROPOLOGICO

4-5

PERCORSI CLIL

EDUCAZIONE CIVICA

COMPITI DI REALTÀ

CLASSI 4-5

SUSSIDIARIO DELLE DISCIPLINE
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LEGGO E RIFLETTO
Per una lotta efficace contro il cambiamento climatico e altri danni che l’uomo 
procura all’ambiente sono necessarie più azioni, alcune individuali, nel 
quotidiano, e poi altre a livello delle Istituzioni (con nuove leggi, per esempio) 
e del mondo dell’economia, perché alcuni sistemi produttivi dannosi possano 
cambiare.

Leggere Eco-test, il testo tratto da p. 14 del Laboratorio antropologico allegato al 
Sussidiario Amiche discipline e mettersi personalmente alla prova 
per scoprire quanto i propri stili di vita “lascino il segno” nell’ambiente. 

Il test permette ad alunni e alunne di identificare in modo semplice alcuni 
accorgimenti che – se adottati da tutti – possono fare davvero la differenza 
per la salvaguardia del pianeta.

OSSERVO E RIFLETTO
Proporre la clip dal film Don’t Look Up di Adam McKay (2021), disponibile 
su YouTube, dove due astronomi parlano della loro inquietante scoperta alle 
massime autorità degli Stati Uniti (la signora in rosso è la Presidentessa  
degli USA).

Dopo la visione, stimolare le seguenti riflessioni:
secondo voi, perché le informazioni dei due scienziati non destano 
alcun interesse? Perché i dati così chiari dei due astronomi infastidiscono, tanto 
che vengono subito modificati e non considerati nella loro esattezza?
Proviamo a interrogarci: ci sono fenomeni allarmanti rispetto agli equilibri 
ecologici necessari al pianeta che andrebbero considerati con attenzione 
e che invece non suscitano nella nostra società sufficiente attenzione? 
Che cosa possiamo fare nel nostro piccolo? Che cosa possono fare le Istituzioni? 
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Don’t Look Up, Adam McKay (USA 2021) – che vede un importantissimo 
cast in azione, tra cui Leonardo Di Caprio, da anni impegnato in prima 
linea per l’ambiente – parla della scoperta, da parte di alcuni astronomi 
statunitensi, di una cometa di grandi dimensioni la cui traiettoria porterà 
l’astro a un impatto letale con il pianeta Terra. 
Gli astronomi – molto preoccupati – cercano di diffondere la notizia 
e di discutere possibili piani di emergenza con le massime autorità. 
Tuttavia, sia i politici, sia i media, accolgono con scetticismo 
e addirittura ostilità la notizia. 
Il film è un’amara allegoria dell’indifferenza della società e dei paesi 
economicamente trainanti rispetto al problema del riscaldamento globale. 
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mi documento. Ricercare nel web le associazioni e le realtà del proprio 
territorio che sostengono l’ambiente e organizzano iniziative a favore 
dell’ecologia: 

 ·  il gruppo Fridays for future attivo nel proprio territorio;
 ·  il gruppo di Legambiente più vicino alla propria area di residenza;
 ·  il gruppo WWF che opera più vicino al proprio territorio.

Al termine della ricerca, proporre le seguenti domande:
che iniziative propongono le associazioni sopra menzionate? 
Ci sono iniziative a cui potete partecipare anche voi? 
Ci sono iniziative rivolte a istituzioni e/o realtà aziendali? 

elaboro. Creare un cartellone per sensibilizzare tutti gli alunni e le alunne 
della propria scuola sulla necessità di prestare attenzione ai segnali 
che ci manda il nostro pianeta.

condivido. Invitare con uno slogan efficace i propri coetanei a prendersi cura 
dell’ambiente, dai piccoli gesti al sostegno alle realtà locali che possono 
agire anche con le istituzioni.

MISSIONE FUTURO
Condividere un’ultima riflessione con alunni e alunne:
forse dopo aver svolto il test penserete che, se anche farete qualche 
cambiamento a livello personale, non sarà abbastanza… 
È vero, ma iniziate VOI a fare la differenza, senza sottovalutarvi. 
Anche le grandi rivoluzioni sono iniziate dall’idea di qualche singolo 
idealista fiducioso che ha saputo coinvolgere intorno a sé sempre 
più persone. 
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